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Die Pharma-Industrie rechtfertigt Tierversuche mit der Entwicklung neuer Medikamente fiir kranke Menschen. Zahlreiche Fak-
ten zeigen aber, dass die Tests ,im Dienste der Medizin“ nicht nur Tieren, sondern auch Menschen gegeniiber verantwor-
tungslos sind. Pillen-Riesen wie BAYER geht es dabei einzig und allein um ihren Profit — auf dem Riicken von Patientinnen und

Tieren.

Von Silke Bitz (ARZTE GEGEN TIFRVERSUCHE e. V.)

Nach aktueller Statistik wurden im Jahr
2010 allein in Deutschland rund 2,9 Mil-
lionen Wirbeltiere fiir Versuchszwecke
verwendet. Davon entfallen ca. 6,6 Pro-
zent auf die Forschung im Hause BAYER.
Der Leverkusener Multi ,verbrauchte”
192.412 Tiere; im Jahr 2011 stieg die Zahl
sogar auf 199.636.2 Wihrend in den eige-
nen Laboren des Konzerns mit 168.825

sechsundzwanzig

weniger Tiere als 2010 starben, wo es
noch 171.627 waren, erhéhte sich Anzahl
der Tiere, die bei vom Agro-Riesen be-
auftragten externen Dienstleistern wie
COVANCE ihr Leben lieRen, von 19.785
auf 30.811. Mit 91,7 Prozent machen
Mause, Ratten, Kaninchen, Meerschwein-
chen und Hamster den GroRteil der im
Labor gettteten Tiere aus.
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Versuche ohne Nutzen

Viele Menschen glauben, dass die Erfor-
schung menschlicher Krankheiten ohne
diese Tieropfer zum Erliegen kdme und es
keine neuen Medikamente mehr gebe.
Dies ist aber ein Trugschluss. Das Ende
der Tierversuche bedeutet keineswegs
das Ende des medizinischen Fortschritts.
Denn bei allen Heilversprechen der Ver-
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fechter dieser Praxis darf man eines nicht
vergessen: Da die meisten menschlich-
en Krankheiten bei Tieren nicht vorkom-
men, werden die Symptome auf kiinstli-
che Weise in so genannten ,Tiermodel-
len” nachgeahmt. Um zum Beispiel Par-
kinson auszuldsen, wird bei Affen und an-
deren Geschépfen ein Nervengift in das
Gehirn injiziert, das Hirnzellen zerstort.
Bei Mausen wird Krebs durch Genmanipu-
lation oder Injektion von Tumor-Zellen her-
vorgerufen. Einen Schlaganfall versucht
man durch das Einfiihren eines Fadens in
eine Hirn-Arterie von Mausen zu simulie-
ren. Die Zuckerkrankheit entfachen die
Medizinerlnnen in Ratten durch die Injek-
tion eines Giftes, das die Insulin produzie-
renden Zellen in der Bauchspeicheldrii-
se zerstort. Einen ,menschlichen” Herzin-
farkt ahmen die Forscherlnnen an Hunden
durch das Zuziehen einer von auflen be-
dienbaren Schlinge um ein Herzkranzge-
faR nach.

Die am Tier kiinstlich herbeigefihrten
Symptome haben jedoch nichts mit den
menschlichen Krankheiten gemein. Die
Gattungen untereinander sowie Mensch
und Tier unterscheiden sich grundlegend
in Korperbau und Stoffwechsel. Auch
wichtige Aspekte der Krankheitsentste-
hung wie Erndhrung, Lebensgewohnhei-
ten, der Einfluss von Suchtmitteln, schad-
lichen Umwelteinfliissen oder Stress so-
wie psychische und soziale Faktoren wer-
den génzlich auller Acht gelassen. Ergeb-
nisse aus Studien mit Tieren sind daher
irrefiihrend und tragen nichts zum Ver-
stdndnis (ber menschliche Krankheiten
oder gar deren Heilung bei.

Selbst die Ergebnisse aus klinischen Stu-
dien, die meist an jingeren Menschen
stattfinden, sind nicht einfach auf Kinder
oder alte Menschen iibertragbar, auch
Unterschiede zwischen Mannern und
Frauen werden unzuldnglich beriicksich-
tigt. Wenn schon die Ubertragung von
Ergebnissen von einem Menschen auf
einen anderen aufgrund von alters- und
geschlechtsspezifischen  Unterschieden
problematisch ist, liegt es nahe, dass der
Tierversuch noch viel weniger Aufschluss
iiber Ursachen und Heilungsmdglichkeiten
menschlicher Leiden liefern kann.

Wie ein neues Medikament beim Men-
schen wirkt, lasst sich also auf der Grund-
lage von Tierversuchen nicht mit der noti-
gen Sicherheit feststellen. Dass man sich
trotz dieser Unsicherheit auf Tierversuche
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verlasst, hat fatale Folgen. Allein in
Deutschland sterben einer Studie der
Medizinischen Hochschule Hannover zu-
folge jahrlich 58.000 Menschen an den
Folgen von Arzneimittelnebenwirkungen.3
Und immer wieder werden Medikamente,
die aufgrund von Tierversuchen als sicher
befunden wurden, wegen schwerer, oft
sogar tddlicher Nebenwirkungen vom
Markt genommen oder erreichen die Apo-
theken gar nicht erst.

So wurde die Substanz TGN1412, ein
Wirkstoff der Wiirzburger Firma TEGENE-
RO zur Behandlung schwerer Krankheiten
wie Leukdmie, Arthritis und Multipler
Sklerose, ausgiebig unter anderem an Af-
fen getestet. Im Tierversuch waren keine
Nebenwirkungen ersichtlich. Bei den Test-
personen jedoch traten lebensbedrohliche
bleibende Schaden auf.

Schatzungsweise 7.000 Patientlnnen
erkrankten oder verstarben in Deutsch-
land durch die Einnahme des Schmerzmit-
tels VIOXX. Zu diesem Ergebnis kommt
eine Berechnung des Kélner ,Instituts fiir
Qualitdt und Wirtschaftlichkeit im Ge-
sundheitswesen” (IQWIG). Das Rheuma-
Medikament kam im Jahr 2000 auf den
Markt, verlor aber vier Jahre spater sei-
ne Zulassung, weil eine Studie gezeigt
hatte, dass das Préparat Herzinfarkte,
Thrombosen und Schlaganfélle verursach-
te. Der damalige IQWIG-Leiter Peter Sa-
wicki schatzte die Zahl der VIOXX-Opfer
sogar noch um rund 20 Prozent héher ein,
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da er davon ausging, dass Privatversicher-
te das relativ teure neue Medikament
hdufiger verschrieben bekamen als Kas-
sen-Patientlnnen.4

In den 1990er Jahren hat die Wissen-
schaft mit der so genannten Krebsmaus
den Durchbruch in der Bekdmpfung der
Krankheit medienwirksam gefeiert und
Hoffnungen geweckt, die bis heute nicht
erfiillt werden konnten. Denn Krebs ist
zwar im Labor bei verschiedenen Tierarten
heilbar, bislang aber nicht beim Men-
schen. AIDS-Forscherlnnen experimentier-
ten beispielsweise jahrelang mit Affen,
bis deutlich wurde, dass diese Tierart
iiberhaupt keine Krankheit bekommt, die
mit dem bei Menschen auftretenden AIDS
vergleichbar wdre. Deshalb stammen die
wesentlichen Erkenntnisse iiber AIDS aus
Forschung ohne Tierversuche.
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Untersuchungen der amerikanischen Arz-
neimittelbehdrde (FDA) ergaben derweil,
dass 92 Prozent der potenziellen Medika-
mente, die sich im Tierversuch als wirk-
sam und sicher erwiesen haben, nicht
durch die klinische Priifung kommen —
beim Menschen zeigt sich entweder gar
keine oder aber eine unerwiinschte Wir-
kung.® Und eine Studie des Cambridge
Hospitals und der Harvard Medical School
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Protestaktion vor der BAYER-Hauptversammlung

zur Arzneimittelsicherheit erbrachte den
Nachweis, dass rund 20 Prozent der Me-
dikamente, die es auf den Markt schaffen,
entweder wieder zuriickgenommen wer-
den oder entsprechende Warnungen er-
halten.8 Das ,Tiermodell” bietet damit
also keine objektive Sicherheit, sondern
kann lediglich als Gliicksspiel betrachtet
werden, das im schlimmsten Fall nicht nur
fiir die Tiere tddlich endet, sondern auch
fiir Menschen.

Wer also glaubt, die Pharmariesen wiir-
den ihre Produkte auf den Markt bringen,
um uns Menschen von Krankheiten zu hei-
len, irrt gewaltig. Vorrangiges Interesse
ist das Einfahren groler Gewinne in mdg-
lichst kurzer Zeit. Dabei schrecken die
Konzerne auch vor skrupellosen PR-MaR-
nahmen nicht zuriick. So wird den Ver-
braucherlnnen in Zeitschriften wie bei-
spielsweise der Apotheken Umschau ein
scheinbar gut recherchierter, mit Aussa-
gen von Wissenschaftlerinnen untermau-
erter Bericht Uber die angeblich positive
Wirkung eines Medikaments prdsentiert.
Von der ZDF-Sendung versteckt gefilmte
Aufnahmen von Verhandlungsgesprach-
en zwischen Presse- und Pharmavertreter-
Innen brachten diese schockierenden
Machenschaften ins Licht der Offentlich-
keit. Sie zeigten auf, wie Pharmavertreter-
Innen systematisch Arztinnen, Politiker-
Innen und die Medien kaufen und die Ver-
zweiflung von Hilfe suchenden PatientIn-
nen gnadenlos ausnutzen. Trotz Kenntnis
iber schwere Nebenwirkungen werden
mit allen Mitteln Medikamente auf den
Markt gebracht. Frontal 21 ist es sogar
ohne Probleme gelungen, Angebote fir
die Bewerbung eines puren Phantasiepro-
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dukts in namhaften Zeitschriften zu erhal-
ten.’

Schédliche Nebenwirkungen von Arzneien
kehren die Unternehmen hingegen gern
unter den Tisch, z. B. indem sie nur ,posi-
tive” Studien verdffentlichen, die ,negati-
ven” aber nicht.8 Gelangen Informationen
iiber schwerwiegende oder gar tddliche
Nebenwirkungen eines Préparates an die
Offentlichkeit, so versuchen die Pillen-
Riesen zumeist, das Desaster so lange
wie mdglich zu vertuschen oder schénzu-
reden. BAYER tat das beispielsweise im
Fall des Blutstillungspraparats TRASYLOL
und PFIZER beim Antidepressivum Z0-
LOFT, das zu einer Steigerung der Selbst-
tdtungsabsicht fiihrt. In den USA gab
es entsprechende Warnungen, aber ob-
wohl die todliche Nebenwirkung auch in
Deutschland langst bekannt war, stand
auf der Packungsbeilage nichts davon.

Die Pharma-GAUs

Leidtragende dieser bei BAYER und an-
deren Pharma-Multis vorherrschenden
Firmenphilosophie sind die Menschen, die
- in gutem Glauben an Heilung - Opfer
von Arzneimittel-Nebenwirkungen wer-
den. Die Liste der wegen schwerer, oft
sogar tddlicher Nebenwirkungen vom
Markt genommenen und allesamt aus-
fihrlich an Tieren getesteten Medikamen-
te ist lang: TRASYLOL und LIPOBAY von
BAYER sowie VIOXX, ACOMPLIA und
TGN1412 befinden sich unter anderem
darauf.

TRASYLOL, ein Medikament gegen Blut-
verlust bei Bypass-Operationen, stand
schon seit Anfang 2006 in der Kritik. Eine
kanadische Studie mit Giber 4.300 Bypass-
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Patientlnnen hatte eine erhdhte Sterbera-
te und ein doppelt so hohes Risiko fiir
Nierenversagen im Vergleich zur Nichtbe-
handlung festgestellt. Eine Hochrechnung
der Ergebnisse ergab, dass das zu mehr
als 11.000 Dialysen pro Jahr gefiihrt hat.
Die Aufsichtsbehdrden schrénkten darauf-
hin das Anwendungsgebiet von TRASY-
LOL ein und ordneten das Anbringen von
Warnhinweisen auf den Verpackungen an.
Auch einer von BAYER selbst in Auftrag
gegebenen Untersuchung mit 67.000 Pati-
entinnen zufolge treten verstarkt schwere
Nierenschaden, Herzversagen und Schlag-
anfélle mit Todesfolge auf, weshalb der
Global Player die Ergebnisse gegeniiber
der US-amerikanischen Arzneimittelbe-
hérde FDA zundchst verschwieg.'0 Andere
Analysen bestatigten die Resultate. Da-
rum zogen das Bundesinstitut fiir Arznei-
mittel und Medizinprodukte (BfArM) und
die FDA die Notbremse und sprachen ein
Verkaufsverbot aus.!’ Im Friihjahr 2012
hob die europdische Arzneimittel-Behérde
EMA den Bann wegen angeblicher Fehler
in der Studie, die zum TRASYLOL-Stopp
gefiihrt hatte, auf skandalése Weise wie-
der auf.

Beim als Schwangerschaftstest einge-
setzten Hormonprdaparat DUOGYNON des
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Berliner Unternehmens SCHERING, das
heute zu BAYER gehort, kam es verstarkt
zu Fehlgeburten und schweren Missbil-
dungen von Kindern. Aus internen Doku-
menten geht hervor, dass der Pharmafir-
ma die fatalen Nebenwirkungen bereits
seit 1967 bekannt waren. Das Bundesge-
sundheitsministerium sprach erst 1978
eine offizielle Warnung aus, das Medika-
ment war bis 1980 zugelassen.!?

Bis zum Sommer 2001 starben weltweit
mehr als 100 Menschen an den Neben-
wirkungen des Cholesterin-Senkers LI-
POBAY, mindestens sieben davon in
Deutschland. Schwerer Muskelzerfall mit
nachfolgendem tédlichem Nierenversagen
lautete die Diagnose. Bei weiteren 1.100
Patientlnnen traten gravierende Neben-
wirkungen auf. BAYER musste seinen Ver-
kaufsschlager vom Markt nehmen.

In medias animal

Wie alle Medikamente wurde auch der
LIPOBAY-Wirkstoff Cerivastatin vor sei-
ner Marktzulassung ausfihrlich getestet.
In einer Reihe von Tierversuchen testeten
die Wissenschaftlerinnen zunéchst die
Cholesterin-Spiegel senkende Wirkung
von Cerivastatin. An Ratten, M&dusen und
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Hunden untersuchten die Forscherlnnen
die Verstoffwechslung und Ausscheidung
der Substanz im Korper. Die Mause er-
hielten dazu radioaktiv markiertes Ceri-
vastatin, dann entnahmen die Experimen-
tatorinnen in bestimmten Zeitabstanden
Urin-, Blut-, Galle- und Leberproben. Das
Blut gewannen sie aus dem Venenge-
flecht hinter dem Auge oder durch Aus-
bluten durch einen Schnitt in die Hals-
schlagader. Fiir die Entnahme von Leber-
proben betdubten oder tdteten die BAY-
ER-Beschéftigten die Mause. Um die Gal-
le zu gewinnen, operierten sie Katheter
in die Gallengdnge ein. Weitere Studien
fiihrten die Medizinerlnnen mit frisch ge-
wonnener Galle von Hunden und Ratten
durch.'3
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Dann folgten umfangreiche Tierversuche
zum Nachweis der Unbedenklichkeit!4:
Hierfiir bekamen die Affen, Hunde, Mini-
schweine, Ratten und Méause die Sub-
stanz in verschiedenen Dosierungen Gber
eine direkt in den Magen fiihrende
Schlundsonde verabreicht. An Ratten und
Kaninchen testeten die Experimentator-
Innen den Einfluss auf die Fruchtbarkeit
und auf die Embryo-Entwicklung wéhrend
der Schwangerschaft und priiften mogli-
che Folgeschaden nach der Geburt. Ratten
und Méause erhielten das Medikament vor
oder wahrend der Schwangerschaft. Eini-
ge Zeit spater tdteten sie die Tiere, um
eventuelle Schaden am Erbgut zu exami-
nieren. Zur Untersuchung krebserregender
Eigenschaften gaben sie die Substanz
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weiteren Ratten und Madusen, um sie spa-
ter zu Studienzwecken zu téten.

In den Tierversuchen hatten sich zwar
einige Nebenwirkungen gezeigt, doch un-
terschieden sie diese von jenen, die sich
spater beim Menschen einstellten. Die
Patientlnnen litten an Rhabdomyolyse,
einem tddlich verlaufenden Muskelzerfall.
Bei einigen Tierarten waren nur leichte
Muskelschaden und auch nur bei hohen
Dosierungen aufgetreten, stattdessen wa-
ren bei ihnen Magenblutungen und Au-
genschéaden zu verzeichnen. Die Auswir-
kungen des Medikaments auf den Men-
schen konnten im Tierversuch also nicht
erkannt werden.

Wie dieser Fall demonstriert, lassen Tier-
versuche allenfalls eine vage Hypothese
tiber die Wirkung von Substanzen beim
Menschen zu. Ob und wie ein neues Me-
dikament beim Menschen dann tatsdch-
lich wirkt, zeigt sich immer erst am Men-
schen selbst. Erst dann kann man beurtei-
len, ob die Tierversuchsergebnisse mit
den Befunden an menschlichen Patient-
Innen tibereinstimmen oder nicht.

Trotz der nicht gegebenen Ubertragbarkeit
von Ergebnissen aus tier-experimentellen
Untersuchungen auf den Menschen miis-
sen Tiere als Tester fir immer neue Re-
zepturen herhalten. Dabei handelt es sich
in den allermeisten Fallen nicht einmal
um Produkte, die die Medizin voranbrin-
gen. So erkldrte beispielsweise die Firma
BAYER vdllig normale Alterserscheinun-
gen des Mannes zu einem Testosteron-
Mangel-Syndrom, um einen neuen Ab-
satzmarkt fiir ein Hormonprédparat zu

—b—

schaffen. In Deutschland tummeln sich
nach Angaben des BfArM auf dem Markt
derzeit 89.374 Arzneien, davon 43.422
verschreibungspflichtige.’> Im Jahr 2011
wurden rund 2.400 Zulassungs- und Regi-
strierungsantrige gestellt.! Laut ,Arznei-
mittelkommission der deutschen Arzte-
schaft” helfen nur 10 bis 30 Prozent der
neuen Medikamente besser als ihre Vor-
ldufer. Auf die restlichen Pharmazeutika
kénne man in Zukunft verzichten, ohne
dass sich die Qualitat der Patientlnnen-
Versorgung verschlechtern wiirde.'” Die
WHO hélt nur 325 Medikamente zur Be-
handlung menschlicher Erkrankungen fur
erforderlich.18

Forschung ohne Tiere

Tierversuche sind weder ethisch zu recht-
fertigen, noch sind sie sinnvoll fiir den
medizinischen Fortschritt. Sie halten die-
sen sogar auf. In den letzten Jahrzehnten
entwickelten Wissenschaftlerlnnen un-
zahlige tierversuchsfreie Forschungsme-
thoden. Bei den In-vitro-Verfahren testen
sie potentielle Wirkstoffe an schmerzfrei-
er Materie wie Zellen, Gewebe oder Mi-
kroorganismen. Ausgekliigelte Computer-
simulationen stellen die Verstoffwechs-
lung einer Substanz im menschlichen Kor-
per detailliert dar. Auf Biochips analysie-
ren Forscherlnnen wie in einem kiinstli-
chen Minimenschen Auswirkungen von
Pharma-Stoffen auf bestimmte Organe. In
einem System aus winzigen Gangen und
Kandlen siedeln sie menschliche Zellen
an und lassen den zu testenden Wirkstoff
durch den so geschaffenen Organismus
zirkulieren. Solche Forschungsmethoden
sind nicht nur schneller, billiger, reprodu-
zierbarer und zuverldssiger, sie liefern zu-
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dem — im Gegensatz zum Tierversuch —
fiir den Menschen relevante Ergebnisse.
Viele tierversuchsfreie Methoden kommen
bereits zum Einsatz, doch ihr Potential ist
bei Weitem nicht ausgeschopft. Hier be-
steht weiterer Forschungsbedarf, fiir den
es ndtig ist, die finanziellen Mittel aufzu-
bringen. Tausende dieser innovativen Ver-
fahren liegen auf Halde, da sie noch nicht
behdrdlich anerkannt sind. Es ware mdg-
lich, das Arzneimittel-Risiko drastisch zu
senken, indem neue Wirkstoffe zunadchst
mit einer Kombination verschiedener sol-
cher Testverfahren geprift und an-
schlieRend beispielsweise wie beim Mi-
cro-Dosing gefahrlos an freiwilligen Pro-
bandInnen und Patientinnen erprobt wer-
den. Hierbei verabreichen die Wissen-
schaftlerlnnen den Wirkstoff in einer so
kleinen Dosis, dass diese keinerlei phar-
makologische Wirkung hat, aber dank
hochempfindlicher Methoden doch Auf-
schluss Uber ihre Verstoffwechselung
gibt. Solange sich jedoch die Entwick-
lung und Marktzulassung von Arznei-
en auf die angebliche Sicherheit durch
Tierversuche stiitzt, wird es bei BAYER
und anderen Pharmakonzernen auch wei-
terhin Medikamenten-Skandale geben.
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